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Nr. 7 din 04.02.2026

CERERE de oferta

Stimatd Doamna/Stimate Domn,

Prin prezenta, solicitim o ofertd de pret pentru servicii de elaborare si realizare a studiului HBSC
runda 2026, privind analiza sanatitii si bunastirii adolescentilor, baietilor si fetelor, in scopul de a
informa factorii de decizie cu privire la dezvoltarea urgenti a politicilor si actiunilor necesare pentru un
raspuns eficient in vederea protectiei sdnatatii si bunistirii adolescentilor. In caz ca sunteti interesat, Vi
rugdm sa analizati Termenii de referintd din Anexa nr. 1.

Studiul de colaborare transnational HBSC OMS este un studiu de cercetare transnational unic
privind comportamentele de sinitate si sinitatea adolescentilor in 50 de tari din Europa si Canada,
printre care din 2013 este si Republica Moldova. HBSC este un sondaj la nivel de scoald cu date
colectate prin chestionare de autocompletare administrate la clasi. Chestionarul standard international
permite colectarea de date comune in tirile participante si, astfel, permite cuantificarea modelelor de
comportamente cheie de sanitate, a indicatorilor de sinitate si a variabilelor contextuale. Aceste date
permit efectuarea de comparatii transnationale si, cu anchete succesive, este posibila si analiza datelor
despre tendinte.

In Republica Moldova, in cadrul colectirii de date in 2026, pe langa chestionarul international
obligator se vor aplica modulele optionale legate de utilizare de droguri, dependenta de jocuri
electronice, prezenta patologilor cronice la elevi, comportamentele alimentare restrictive, dezvoltarea
pubertara, precum si cativa itemi nationali. Va fi aplicat si un mic formular de evaluare a experientelor
de promovare a sindtitii existente la nivel de institutie de invitimant. Runda actuali a studiului
preconizeazd s includa colectarea de date de pe malul sting al rdului Nistru.

Asociatia Obsteasca “Sandtate pentru Tineri” este o organizatie necomerciala care a pilotat
modele novatoare de servicii de sanatate adresate tinerilor si a promovat integrarea lor in sistemul de
sdnatate existent.

Pentru a depune oferta Dvs., Va rugdm s completati formularul ofertei financiare (Anexa nr. 2)in
limba roménd sau engleza si formularul de informatii despre ofertant (Anexa nr. 3) si sa le expediati la
adresa de email viorel.babii(@gmail.com, sau la adresa sediului: Asociatia Obsteascd “Sanitate pentru
Tineri”, mun. Chisindu, str. Socoleni 19, MD-2020, pani la data de 18.02.2026.

De asemenea, Vi comunicam despre faptul ca vor fi analizate ofertele care contin solutia completi
pentru serviciile solicitate la toate componentele descrise in termenii de referint3.

Va mulfumim anticipat.

Cu respect, Y .
Galina Lesco A “SANATATE
Presedinte AO “Sanitate pentru Tineri” AN PENTRU

TINER(”




Anexanr. 1.

TERMENI DE REFERINTA
pentru selectia unei companii de consultanti care va oferi sprijin in implementarea Studiului colaborativ
al OMS privind comportamentul legat de sindtatea copiilor de vérsta scolarda (HBSC), 2026

CONTEXT

Studiul de colaborare transnational HBSC OMS este un studiu de cercetare transnational unic privind
comportamentele de sdnitate si sinitatea adolescentilor in 50 de téri din Europa si Canada, printre care
din 2013 este si Republica Moldova.

HBSC este un sondaj la nivel de scoald cu date colectate prin chestionare de autocompletare
administrate la clasi. Chestionarul standard international permite colectarea de date comune in tarile
participante si, astfel, permite cuantificarea modelelor de comportamente cheie de sanatate, a
indicatorilor de sdnitate si a variabilelor contextuale. Aceste date permit efectuarea de comparatii
transnationale si, cu anchete succesive, este posibila si analiza datelor despre tendinte.

In Republica Moldova, in cadrul colectirii de date in 2026, pe langa chestionarul international obligator
se vor aplica modulele optionale legate de utilizare de droguri, dependenta de jocuri electromice,
prezenta patologilor cronice la elevi, comportamentele alimentare restrictive, dezvoltarea pubertard,
precum si citiva itemi nationali. Va fi aplicat si un mic formular de evaluare a experientelor de
promovare a sidnatitii existente la nivel de instituie de invatdmant.

Rundele anterioare ale sondajului HBSC au fost efectuate in 2014, 2018 si 2022, rapoartele fiind
prezentate publicului multispectral, iar rezultatele au jucat un rol important in elaborarea documentelor
de politici la diferite niveluri si in diferite domenii. Runda actuala a sondajului intentioneazi si includa
colectarea de date din malul stang al raului Nistru.

SCOPUL STUDIULUT:

Scopul studiului este de elucida si spori intelegerea comportamentelor de sinitate, sdnitatea si
bunistarea adolescentilor in contextul lor social. Studiul este atét un studiu international de cercetare, cat
si un studiu international de monitorizare a sinatitii si comportamentelor de sdnatate la copiii de varsta
scolard. in cadrul colectarii de data in 2026 va fi studiat in mod deosebit si influenta tehnologiilor
informationale asupra comportamentelor de sdnétate ale adolescentilor.

OBIECTIVELE CERCETARIL:
Principalele obiective ale studiului sunt urmétoarele:

v/ Sa initieze si sd sustind cercetdri nationale si internationale privind sindtatea §i bunistarea,
comportamentul de sdndtate si contextul social al sanatatii la copiii de varsta scolara;

v" Si contribuie la dezvoltarea teoretics, conceptuali si metodologica in domeniul cercetérii privind
sinitatea si bunastarea, comportamentul de sinitate si contextul social al sandtatii la copiii de
varsta scolar;

v Si colecteze date relevante despre copiii de vArstd scolard si si monitorizeze sdnatatea si
buniistarea, comportamentele de sinitate si contextele sociale ale copiilor de varstd scolard din
tarile membre;

v S# contribuie la baza globald de cunostinte privind sinitatea adolescentilor, cu un accent deosebit
pe sanitate si bundstare, comportamentul de sdnitate si contextul social al sanattii;

v S3 disemineze constatirile citre publicurile relevante, inclusiv cercetitori, factori de decizie in
domeniul sanatatii si educatiei, practicienilor in promovarea sanatatii, profesori, parinti si tineri;
Pentru a face legatura cu obiectivele strategice ale OMS pentru s@natatea copiilor si adolescentilor;
Si informeze si si sprijine dezvoltarea programelor si interventiilor de promovare a sdnétafii cu
copiii de vérstd scolaré;

v' S& promoveze si sd sustind infiintarea expertizei nationale privind sandtatea §i bunastarea,
comportamentul de sanitate si contextul social al sénatatii la copiii de vérsta scolard;

AN



v’ Sa infiinteze si si consolideze o retea internationald de experti in domeniul saAnatitii
adolescentilor.

ESANTION:
Grupul tinta: Populatiile specifice selectate pentru esantionare in sondajul 2026 includ adolescentii aflati
in scoald de 11, 13,15 si 17 ani. Studiul HBSC foloseste varsta (nu clasa scolard) ca prioritate pentru
esantionarea adoelscentilor.
Volum esantion: - 8000 respondenti din 135 institutii de invatdmant in 450 clustere (clase/grupe de
studiu) in toate raioanele tarii, inclusiv din partea stingi a Nistrului, atdt din mediul urban cat si din
mediul rural, la studiu au participat patru grupe de varstd; 11 ani — 2000 respondenti; 13 ani -2000
respondenti; 15 ani -2000 respondenti; 17 ani -2000 respondenti.
Criterii de startificare: stratificat se va realiza dupa urmitoarele criterii;
Principale:

* varstd (11, 13,15 si 17 ani);

+ gen: fete, baieti
Secundare:

* tip institutie de invatdmant, 118 unitati, dintre care 90 institutii de tip gimnazial/liceal si 38

colegii/scoli profesionale;

* mediu rural/urban;

* limba de studiu;
Punctul de esantionare este institutia de invitimant, selectate aleator din baza de date a Ministerului
Educatiei;
Unitate de esantionare (cluster) - 450 unititi, o clasa (5-a, 7-a, 9-a, a 11-a/grupele corespunzitoare din
colegii, scoli profesionale).
Prioritatea principalé este producerea unui esantion reprezentativ la nivel national;
Reprezentativitate: esantionul este reprezentativ national pentru fiecare grupd de varstd cu o marja de
eroare +2,3% (IC 95%).

COLECTAREA DATELOR:

. metodd de colectare a datelor - chestionar autocompletat (pe dispozitive electronice),
conform modulele obligatorii, chestionarul a fost redactat in limbile romani Si rusa,
oferindu-se respondentilor posibilitatea de a alege varianta, se vor utiliza 2 versiuni de
chestionar, pentru grupa de varstd de 11-13 ani si pentru grupa de varsti de 15-17 ani;
chestionar prin interviu cu reprezentantul insitutiei de invataméant inclusi in studiu
referitor la unele date generale ale insitutiei ce tin de promovarea sanatitii;

. chestionarele vor fi completate de respondenti de dispozitive elctronice dar pe parcursul
completérii vor fi ghidati de catre operatorii de teren acolo unde va fi nevoie;

. datele vor fi colectate de citre operatorii instruiti inainte de a merge in teren;

. loculul colectirii datelor — institutia de invitimant, clasa selectati;

. datele vor fi colectate in perioada martie-mai si septembrie — octombrie 2026.

PRINCIPII ETICE care vor fi luate in consideraie de citre compania de cercetare.

Compania de cercetare va lua in consideratie urmitoarele principii etice in timpul intervievarii

angajatilor:
. Obtinerea consensului informat din partea respondentului de a participa la cercetare.
. Explicarea beneficiilor pe care le va obtine angajatul in rezultatul efectudrii cercetirii.
. Pastrarea confidentialitatii informaiei obtinute de la respondenti si asigurarea
anonimatului respondentilor.
. Asigurarea prevenirii posibilelor daune aduse respondentilor in rezultatul participarii la
cercetare,

CALIFICAREA ST EXPERIENTA necesari companiei aplicante :
. Cel putin 10 ani de experienta in organizarea cercetirilor sociologice la nivel national si
regional.



. Accesul la resursele si intrumentele de cercetarea ale retelei internationale de studii
transversale Health Behaviour in School-aged Children Study ((‘the HBSC Study’)
precum si bineficierea de instruirile refelei va constitui un avantaj.

. Experientd de planificare, monitorizare si evaluare;

. Experientd anterioara de analizd statistici a datelor colectate si de elaborare a
rapoartelor.

. Experti de calificare inaltd cu experientd vastd in organizarea cercetdrilor sociologice
(CV-urile vor fi incluse ca parte componenta a ofertei).

. Retea nationald dezvoltatd de intervievatori, operatori calificati.

DOCUMENTELE ce vor fi prezentate de compania de consultantd ca parte componenta a Ofertei:

v Anexa 2: Bugetul consultantei in baza a doud faze distincte dupa cum sunt descrise in anexa 2.

v Anexa 3: Formular de informatii despre Ofertant

v’ Lista cercetdrilor sociologice efectuate in ultimii 5 ani de organizatie la nivel national sau
regional cu descrierea scurta a obiectivelor lor.

v' CV-urile expertilor calificati care vor fi implicati in pregétirea, colectarea, monitorizarea
procesului de cercetare si analiza datelor colectate.

PLATI
Plata pentru serviciile prestate va fi efectuatd pentru fiecare faza in mod separat, 50 % in avans si 50%
dupd finalizarea proceselor descries In anexa 2.

CRITERII DE EVALUARE A OFERTELOR

Fiecare fazi fa fi evaluata in mod separat si in dependenta de resursele disponibile compania selectatd va
fi contractatd pentru una sau ambele faze descrise in anexa 2.

La evaluarea ofertelor se va tine cont dar fird a se limitd in mod necesar la unele sau toate dintre
urmétoarele:

Conformitate cu specificatii si calitate

Pret

Raport anterior de performanti si serviciu al ofertantului

Abilitatea ofertantului de a oferi servicii complexe

Termeni de livrare

moQwy>

Ofertele le puteti expedia la adresa de email viorel.babii@gmail.com, sau la adresa sediului: Asociatia
Obsteasca “Sanitate pentru Tineri”, mun. Chisinau, str. Socoleni 19, MD-2020, pani la data de
18.02.2026.

De asemenea, Vi comunicam despre faptul ca vor fi analizate ofertele care contin solutia completd
pentru serviciile solicitate la toate componentele descrise in termenii de referinta.



Anexa nr. 2

Activititi si Oferta financiara

FAZA I — colectare date 3 grupe virsta 11, 13, 15.ani

Pilot survey
Training for data collection (person/day)

Sample stratification, Extraction of samples, 3 suﬁrﬁples for each age group, generation of
weighting criteria according to the date of the HBSC International Center

Database de\_Ielopment, software costs, generation of Weightilfg criteria according to the date of |
the HBSC International Center

Survey data collection - 5400 respondents _(ﬁeld operators fees, supplies for field work)
Field coordinators - nr of persons/day . )

TransportaEion of fields teams - nr of locations
Deliverables preparation, SPSS data set for 11, 13, 15 years old, excel tables with extracted data
from SPSS, statistical data analysis elaboration of 3 database (1800 questionnaires for each age
group 11,13,15, statistical verification and preparation of the base for delivery in the data center
HBSC international per data set.

Cost total pentru FAZA 1 pentru 5400 respondenti MDL

FAZA II - colectare date, grup de virsti 17 ani si regiunea din stinga nistrului, 4 grupe.

Pilot survey, excluding transportation costs
Training for data collection (person/day)

Extraction of samples, 5 subsamples for each age group. _
Database development extension, software costs, Extraction of samples, 4 subsamples for each
age group, generation of weighting criteria according to the date of the HBSC International
Center - |
Survey data collection - 1800 — 17 years old 800- 1200 Transnistrian region (field operators
 fees, supplies for field work)
Field coordinators - nr of persons/day
Transportation of fields teams - nr of locations B |
Qulitative analises of the quatitative date- 8 FG by 10 participants (by 2 FG 1 boys, 1 girls form
eacg age group — 11, 13, 15,17 years old
Deliverables preparation, SPSS data set for 17 years old 11, 13, 15 17 yesr old from the
Transnistria region, excel tables with extracted data from SPSS, statistical data analysis
elaboration of 5 database.

Cost total pentru FAZA 11 pentru minim 2600 respondenti MDL




Anexanr. 3

Formular de informatii despre Ofertant

Ref. la Cererea de ofertd pentru servicii de elaborare si realizare a studiului HBSC runda 2026, privind
analiza sanatatii si bun3starii adolescentilor, baietilor si fetelor, in scopul de a informa factorii de decizie
cu privire la dezvoltarea urgentd a politicilor si actiunilor necesare pentru un rispuns eficient in vederea
protectiei sanatatii si bunastarii adolescentilor

Data:

OFERTANTUL

(denumirea companiei)

INFORMATII GENERALE

Informatii despre Ofertant
Denumire: /introduceti denumirea Ofertantului]
Adresa sediului central: [introducefi adresa Ofertantului]
Nr. de telefon/fax: [introducefi numerele de telefon/fax ale Ofertantului]
Adresa e-mail: [introduceti adresa de e-mail a Ofertantului]

1. Codul fiscal:
2. Certificatul de Inregistrare

(numdrul, data si locul de inmatriculare/inregistrare)
3. Obiectul de activitate, pe domenii:

(in con}%r%itate cu prevederile din statutul propriu)
4, Cifra de afaceri in ultimul an (2025):

in mii, MDL

Cifra de afaceri anuala
la 31 decembrie 2025

5. Informatii despre reprezentantul autorizat al Ofertantului:

Nume, Prenume

Functia

6. Date bancare ale Ofertantului:

Banca

Adresa bancii

Contul bancar si IBAN-ul

Codul SWIFT

Semnitura Ofertantului

LS.



